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 ACCIÓN TÉRMICA: 

La edificación consta de unas dimensiones máximas aproximadas de de 75,5x39 metros, 

con un encaje en la parcela en forma de T. en el forjado suelo de planta segunda tiene unas 

dimensiones de 63,7x39 metros, puesto que una zona (dedicada a almacenes e instalaciones) 

solo tiene sótano más planta baja 

 

El proyecto plantea una sola junta de dilatación que divide esta zona de diferente altura 

con respecto al edificio en general, puesto que al estar separado por una sola meseta de 

escalera, podría  hacer quebrar dicha zona, si no se dispone del armado suficiente para 

evitarlo, siendo la solución estructural compleja. 

 

Por ese motivo, se realiza esta junta mediante unos elementos “Goujon Cret”, que 

permiten la transmisión de cortantes en dichas juntas. 

 

Dadas las características geométricas de la edificación, resulta inviable realizar una 

junta de dilatación en el módulo general, de unos 64 m de longitud.  

 

Los datos climáticos históricos correspondientes a valores normales y extremos absolutos, 

tomados por la estación meteorológica de Madrid, Retiro (Fuente: Aemet) son: 
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En base a estos datos, se consideraría una variación térmica en plantas sobre rasante de: 
 

Tª media de las máximas: +36,6 ºC 
Dilatación: +21,6 ºC 
(36,6ºC a 15,0ºC) 

Contracción: -17,6 ºC 
(-2,6ºC a 15,0ºC) 

Tª media de las mínimas: -2,6 ºC 

Tª media anual: +15,0 ºC 

 
En el forjado sanitario se condiera que la variación térmica sera siempre ≤ ±10ºC. 

De acuerdo a la publicación Expansion Joints in Buildings, technical report nº 65 -

NATIONAL ACADEMY OF SCIENCES, USA (Washington, D.C. 1974)- la distancia máxima 

aconsejada sin juntas de dilatación, para estructuras de hormigón sometidas a una variación 

térmica de +21,6ºC (70,88ºF), estaría en el rango de 330 feet (~100 m).  

Si, además consideramos la coacción derivada del empotramiento de los pilares en 

plantas inferiores, se aplicaría una reducción del 15%, resultando una distancia de 85 m, mucho 

mayor que los 64 m que planteamos. 

 

Maximun allowable building length without use of expansion joints. 
NATIONAL ACADEMY OF SCIENCES, USA (Washington, D.C. 1974) - Expansion Joints in Buildings, technical report nº 65. 

 
 


